PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2019

O Voluntariado, a Dadiva de Sangue e a Oferta de Equipamentos ao Hospital continuardo,
naturalmente, a ser os principais objectivos da Liga dos Amigos do Hospital VC para o ano de 2019,
de acordo com a capacidade que houver de cativar mais voluntarios, mais dadores de sangue e mais
beneméritos.

No Voluntariado, se o Banco de Voluntariado ndo tiver disponibilidade para retomar a anterior
eficiéncia na atraccdo e formacdo de novos candidatos ao voluntariado, a Liga tera de encarar a
possibilidade de assumir a formacdo integral dos Voluntarios, para assegurar a substituicdo regular
dos que séo forcados ao abandono por doenca ou alteracdo das ocupacfes pessoais ou profissionais.

Na Dadiva de Sangue a Liga vai continuar a apostar no rejuvenescimento do grupo de dadores de
sangue do Hospital, dando bom uso aos expositores interiores e exteriores com renovagdo dos
cartazes e da divulgacdo na pagina do Facebook, com a colaboragdo dos Promotores da Dadiva nas
dadivas colectivas, que se realizardo pelo menos uma vez por més.

Tendo-se verificado um significativo decréscimo de dadivas nas Brigadas de Colheitas realizadas
pelo Servigo de Sangue do Hospital nas sedes de concelho do distrito onde ndo h& associagdes de
dadores, a Liga dos Amigos do Hospital devera encarar a possibilidade de retomar as campanhas
nesses concelhos que realizou nos primeiros anos da instituicao.

Quanto a Oferta de Equipamentos ao Hospital, a Liga defronta-se com um desafio feito pelo
Servico de Imagiologia para a aquisi¢do de um Mamografo, para evitar a desloca¢do anual de mais de
uma centena de doentes ao Porto para exames, cujo custo se aproxima dos cem mil euros, montante
gue é cerca de dez vezes superior ao que é despendido com as ofertas ao Hospital em cada aniversario
da Liga.

Finalmente a Divulgacao das Actividades da Liga, quer na exposicao e revista anual, quer na pagina
do Facebook serd naturalmente reforcada e cada vez mais aperfei¢coada, propondo-se editar uma
brochura registando a evolucdo da dadiva de sangue e do voluntariado nas Ultimas trés décadas,
compaginada com a accao da Liga dos Amigos do Hospital, com relatos das sucessivas liderancas dos
Orgdos directivos.

Em todos estes sectores a Liga dos Amigos do Hospital conta com a cooperacgdo das instituicGes
parceiras, nomeadamente do Banco do Voluntariado e da Federacdo de Dadores de Sangue,
reforcando também a articulacdo com o Conselho de Administracdo e os Servicos Hospitalares onde
tem interveng&o regular.
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